
મિડલ સ્કલૂ મિદ્યાર્થી મિજ્ઞાન સરુક્ષા કરાર

મિદ્યાર્થી નુું નાિ______________________________ સ્કલૂ  __________________________________________

શિક્ષક_____________________________________ શિજ્ઞાન કોર્સ ____________________ શિરિયડ  __________

હતે ુ
મિજ્ઞાન એક હને્ડ-ઓન પ્રયોગશાળા િગગ છે. તિ ેઘણી પ્રયોગશાળા પ્રવમૃિઓ કરી રહ્યા છો જેિાું સાધનો, કેમિકલ્સ અને /
અર્થિા પ્રાણીઓનો સિાિેશ ર્થાય છે જે યોગ્ય રીતે મનયુંમિત ન ર્થાય તો ખતરનાક બની શકે છે. મિજ્ઞાન િગગિાું મિદ્યાર્થીઓ,

મશક્ષકો અને િાતામિતા િાટે સલાિતી એ પ્રર્થિ અગ્રતા છે. આ મનયિો અન ેતિારા મશક્ષક દ્વારા આિિાિાું આિેલા
કોઈિણ િધારાના મનયિો બધા સિય ેમિજ્ઞાન મિદ્યાર્થીઓ દ્વારા અનસુરિાિાું આિશ્યક છે. આ કોન્રેક્ટની એક નકલ
તિારે અન ેતિારા િાતામિતા / િાલક દ્વારા સહી કરિી જોઇએ અને તિારી મિજ્ઞાન નોટબકુિાું રાખિાિાું આિશે.

સલાિતી મનયિો
1. તિારા િગગખુંડિાું શ્રેષ્ઠ િતગન સાર્થ ેજિાબદારીપિૂગક કાયગ કરો. મખૂાગઇ અર્થિા વ્યુંગ્યાત્િક અર્થિા વ્યિહારુ

ટુચકાઓિાું સુંં ુંકળાવુું તિને અર્થિા તિારા સહિાઠીઓને જોખિિાું મકૂી શકે છે.

2. પ્રયોગશાળાના કાયગ િાટે સજ્જ ર્થિાિાુંં ું સલાિત કિડાું િહરેિાનો સિાિેશ ર્થાય છે. ઢીલા અર્થિા બેગિાળા
કિડા િહરેો નહી કે જે કુંઇક સાર્થ ેઅર્થડાઇ શકે છે અર્થિા તિે લિશી શકો છો અને િડી જઇ શકો છો. િાછળના
લાુંબા િાળ બાુંધો ફક્ત બુંધ-અંગઠુા િાળા જૂતા િહરેો, સેન્ડલ, ફ્લલિ-લલોપ્સ અર્થિા હાઇ હીલ્સ નહીં. એપ્રનનો
ઉિયોગ કરો જો તેિ કરિા િાટે મશક્ષક તિને સચૂના આિે તો.

3. બૅક િેક્સ, જેકેટ, પસુ્તકો, િાણીની બોટલ, િગેરે જેિી તિાિ વ્યક્ક્તગત િસ્તઓુને લેબ પ્રવમૃિ શરૂ કરતા િહલેાું દૂર
મકૂિાની જરૂર છે. િાિ લેબ િટેરીયલ્સ, સચૂનાઓ, કાયગિિકો અન ેલેખન અિલીકરણ લેબ ટેબલ િર હોિા જોઈએ.

4. તિારા મશક્ષકની સચૂનાઓને ધ્યાનર્થી સાુંભળો જેર્થી તિ ેતે અને લેખખત કાયગિાહીન ેઅનસુરી શકો. જો તિને
મનદેશન અર્થિા પ્રક્રિયાનો ભાગ સિજાતો ના હોય તેિ લાગેતો, તો િદદ િાટે પછૂો. પ્રયોગશાળાિાું કશુું િણ કરશો
નહીં જેને પ્રયોગશાળા પ્રક્રિયાિાું અર્થિા તિારા પ્રમશક્ષક દ્વારા કહિેાિાું આિતુું નર્થી.

5. કઇક કરિા િાટે સચૂિિાિાું આિે ત્યાું સધુી કોઈિણ સાધન અર્થિા લેબ સાિગ્રીને સ્િશગ કરશો નહીં. ફક્ત સખૂચત કયાગ
પ્રિાણે સાિગ્રીનો ઉિયોગ.

6. તિારા મશક્ષક તિન ેકુંઇક અલગ કરિાની િરિાનગી આિે નહીં ત્યાું સધુી િાિ િુંજૂર કરેલા પ્રયોગો કરો.



7. પ્રયોગશાળાિાું ખાવુું, િીણુું િીવુું, અર્થિા ગિ ચ્ય ુકરવુું નહીં. લેબની સાિગ્રીનો સ્િાદ કરો નહીં. પ્રયોગશાળાના 
કાચનાું િાસણનો ખોરાક અર્થિા િીણા િાટે કન્ટેનર તરીકે ઉિયોગ કરશો નહીં. ખોરાકની િસ્તઓુને લેબિાું 
લાિિાિાું ન આિિી જોઈએ. 

 

8. મિજ્ઞાન સાિગ્રીનો ઉિયોગ કરતી િખતે તિારા ચહરેા, આંખો અર્થિા મખુને સ્િશગ કરશો નહીં. 
 

9. જ્યારે તિને કહિેાિાું આિે કે તિને તેિની જરૂર છે ત્યારે સરુક્ષા ચશ્િા અર્થિા ગોગલ્સનો ઉિયોગ કરો. તેિને 

સિગ્ર પ્રયોગ દરમ્યાન રાખો, મસિાય કે તિારા મશક્ષક તિને કહ ેકે તિે તેિને દૂર કરી શકો છો. 
 

10. સાફ કરિા િાટે તિારા મશક્ષકના સચૂનો અનસુરો. પ્રયોગશાળા સાિગ્રી અન ેકાયગક્ષેિની સફાઈ લેબ પ્રવમૃિ પણૂગ 
કરિાનો એક ભાગ છે. જ્યારે તિ ેસાફ કરેલા સાધનો િાછા આિો છો, ત્યારે તિારા મશક્ષકને સખૂચત કરો કે તે તટેૂલ છે 

અર્થિા યોગ્ય રીતે કાયગ કરી રહ્ુું નર્થી. 
 

11. ખાતરી કરો કે તિન ેખબર છે કે િેસ્ટ િદાર્થો ક્ાું જાય છે. તેિને ત્યાું મકૂિાિાું ખાતરી કરો. 
 

12. બધા પ્રયોગો કયાગ િછી તિારા હાર્થ સાબ ુઅન ેિાણીર્થી ધઓૂ. 

 

13. જો કોઇ અકસ્િાત, ઈજા કે ખતરનાક ક્સ્ર્થમત ર્થાય તો તરત જ તિારા મશક્ષકને સખૂચત કરો અને તે મિશે બીજુ ું કઈ 

કરતાું િહલેાું મશક્ષકની સચૂનાઓ િાટે રાહ જુઓ. તેિાું ઢોળાઇ ગયેલા અને તટેૂલા કાચનો સિાિેશ ર્થાય છે. 

 

14. સિજીલો કે અયોગ્ય રીતે િાિરિાિાું આિે તો તિારા લેબિાું ઉિયોગિાું લેિાયેલા રસાયણો ખતરનાક બની 
શકે છે. લેબોરેટરી િાટે જો જરૂરી હશ ેતો તિારા મશક્ષક તિને કોઈિણ રસાયણોન ેસ્િશગ અર્થિા ગુંધ િાટે યોગ્ય 

િદ્ધમત િર સચૂનો આિશ.ે નક્રહિંતર, રસાયણોના સ્િશગ અર્થિા ગુંધને અિગણો. 
 

15. જો તિારી પ્રયોગશાળાિાું જીિુંત પ્રાણીઓ (જ ુંતઓુ સક્રહત) સાર્થ ેકાિ કરિાનો સિાિેશ ર્થાય છે, તો ખાતરી કરો કે 

તિે તેિને કેિી રીતે હને્ડલ કરશોં તે િાટે તિારા મશક્ષકના મનદેશોને સિજો છો અન ેઅનસુરો છો. િોજા િહરેો 
અન ેકાળજી સાર્થ ેપ્રાણીઓને સુંભાળો. તિારા મશક્ષકને કોઈિણ ડુંખ, સ્િેચેસ અર્થિા અન્ય આિિક િતગન મિશે 
તરત જણાિો. 

 

16. િાઇિોસ્કોિ લઇ જિાંા િાટે બ ેહાર્થ િાિરો - હાર્થ િર એક તરફ, બીજો નીચે બેઝ તરફ. 

 

17. સાચિેલ નમનુાઓ અને ક્રડસેક્શન સાિગ્રી સારે્થ કાિ કરતી િખત ેપ્રમશક્ષકના મનદેશોને અનસુરો. તીક્ષ્ણ સાધનો, 
જેિ કે સ્કાલિલ્સ અન ેકાતરનો ઉિયોગ કરતી િખતે િધારાની કાળજીનો ઉિયોગ કરો. કટ્સ તિારા શરીરુંર્થી 
દૂર કરો. 

 

18. જ્યાું સધુી તિારા મશક્ષક તિન ેદાખલ ર્થિાની િરિાનગી ન આિે ત્યાું સધુી સ્ટોરેજનાું મિસ્તારોિાુંર્થી બહાર રહો. 
 

19. તિાિ કાચના િાસણોનો કાળજી સારે્થ ઉિયોગ કરો. ગરિ કાચનાું િાસણન ેિકડિાંા િાટે હોટ િેડ અર્થિા 
ટોંગ્સનો ઉિયોગ કરો. જો કાચ તટેૂ, તો તેને સાફ કરતા િહલેાું તિારા મશક્ષકને સચૂનો િાટે સખૂચત કરો. 



 

20. ફક્ત સખૂચત કયાગ પ્રિાણે જ ગરિીના સ્ત્રોતોનો ઉિયોગ કરો. હોટ પ્લેટ અર્થિા સળગતા બનગરને ધ્યાન આપ્યા 
મિના છોડસો નહીં. 

 

21. જ્યાું સલાિતી સાધનો (અક્ગ્નશાિક, ફાયર બ્લેંકેટ, આઇ િૉસ સ્ટેશન, સલાિતી શાિર, ફસ્ટગ  એઇડ કીટ) ક્સ્ર્થત છે 

અન ેતેનો ઉિયોગ કેિી રીતે કરિો તે જાણો. કટોકટીની ક્સ્ર્થતીિાું બહાર ક્ાુંર્થી મનકળિાનુું અન ે કોઈ કટોકટી 
અર્થિા કિાયતિાું શુું કરવુું તે જાણો. 

 

વ્યક્તિગિ ર્લામશિ પ્રશ્નો 
22.   શુું તિ ેકોન્ટેક્ટ લેન્સીસ િહરેો છો? 

 

23. શુું તિારી િાસ ેરુંગ અંધત્િ છે? 

 

24. શુું તિન ેકોઈ એલજી છે? 

□ હા ☐ ના □ હા ☐ ના ☐હા ☐ના જો હા હોય 
તો 

 

શિદ્યાર્થી અને માિા-શિિા / િાલક કિાિ 

કૃિા કરીન ેસખૂચ:  _______________  

િેં, મિદ્યાર્થીનુું નાિ), આ સાયન્સ સેફટી કોન્રાકટિાું સલાિતી મનયિોનુું 
િાલન કરિા િાુંચ્યુું છે અને સુંિત છું. હુ ું િારી િોતાની, અન ેિારા સાર્થી મિદ્યાર્થીઓ અન ેપ્રમશક્ષકોની સરુક્ષા સલાિતી 
સમુનમિત કરિા, આ મનયિોનુું િાલન કરિા િાટે સુંિત છું. સલાિત પ્રયોગશાળાના િયાગિરણને જાળિી રાખિા િાટે હુ ું 
િારા પ્રમશક્ષક અન ેસાર્થી મિદ્યાર્થીઓ સાર્થ ેસુંપણૂગ અંશે સહકાર આિીશ. હુ ું પ્રમશક્ષક દ્વારા પરૂા િાડિાિાું આિેલ તિાિ 

િૌખખક અને લેખખત સચૂનાઓનુું ચસૂ્તિણે િાલન કરીશ. હુ ું જાણુું છું કે આ સલાિતી કરારના કોઈિણ ઉલ્લુંઘનર્થી 
પ્રયોગશાળાિાું અયોગ્ય િતગણ ૂુંક અર્થિા િારા દુવ્યગિહારના િક્રરણિે છે તો પ્રયોગશાળાિાર્થી િનેં દૂર કરિાિાું આિી શકે 

છે. 

 

 
   

મિદ્યાર્થીનુું નાિ (મકુ્રિત) મિદ્યાર્થી સહી તારીખ 

િેં આ કરાર િાુંચ્યો છે અને મિજ્ઞાન પ્રયોગશાળાિાું િારા બાળકની સલાિતીને સમુનમિત કરિા િાટે લેિાિાું આિતા 
િગલાુંઓર્થી િાક્રહતગાર છું. 

 

 
   

િાતામિતા/િાલીનુું નાિ (મકુ્રિત) િાતામિતા/િાલીનુું સહી તારીખ 
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